
　

 

随分と暖かい日が増えてきました。

桜はいつまで持つでしょうか。

過ごしやすい気候となり、お出かけ日和が増えそうですね！

おすすめのスポットがあったら教えてください！

それでは今月のショートケア便りをどうぞ☟☟

2回目の、「友誼商店」へ

（FBS近くにあります）

ここは中国物産のお店で、台湾や

ベトナム、中国の商品が売られて

いるスーパーのような所です。

イートインスペースもあり、牛肉

のフォーを食べる方もいらっしゃ

いました！店員さんも中国系の方

なので、中国語が飛び交っていて、

異国の雰囲気を味わえ、異文を体

験できます。今回もたくさん買い

物してきました！



　

エイプリルフールを楽しみたい！

今回は、ホワイトデーにちなんで、

クッキーを♡

それともう一つ、スフレケーキに挑戦

してみました！

スフレケーキは卵白を泡立てて作るの

で、カットするとき、シュワっと音が

しました♪食感もフワフワで美味し

かったです

クッキーは米粉で代用したからか、あ

まり固まらず、ポロポロと崩れやすく

なってしまいましたm(_ _)m

4月1日はエイプリルフールですが、この日は、誰も傷つけない、お茶目な嘘をついてもいい日とされて

います。みなさんはエイプリルフールを楽しんだ経験ありますか。何か面白い「嘘」を言ってみたいもの

ですが、なかなかアイデアが浮かびませんね。

〈過去実際にあった企業のエイプリルフールネタ〉

・「新発売！ファンタベジタブルシリーズ」（2018年ファンタ公式）

・「新発売！飲むピザポテト」（2019年ピザポテト公式）

・「ブラックサンダーEats始動 1本30円で届けます」2020年ブラックサンダー公式）

・「アース虫寄せネットEXに路線変更」（2021年アース製薬株式会社公式）

誰もが知っている企業が、『公式X』（当時はTwitter）に投稿したそうです。

「今度こんな商品が出たんだって！」と、企業のネタに乗っかって、そのまま使うのもアリですね！

みなさんが今までに受けた/ついた、おもしろ嘘があったら教えてください。

おまけ：

アイロンビーズで
ラブブ作ってくれました


